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Qualidade da educacao e saude do coracao sao 0s
temas da semana
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indice de Desenvolvimento da Educac&o (Ideb) e saltde do coracdo sdo os temas dos programas da semana

Mineiros e belo-horizontinos tém raz6es para comemorar. Como resultado dos investimentos na educacéo
infantil e na ampliac&o da escola integral, o estado e a capital obtiveram as melhores colocacgées no indice de
Desenvolvimento da Educacgao Béasica (Ideb) do ano de 2013, tornando-se referéncias paratodo o Brasil. Em
relacdo a saude, por outro lado, observa-se um aumento da incidéncia de problemas do coracéo, provocados
pelo estresse e outros fatores da vida moderna. Para debater aspectos relacionados e buscar avanc¢os, as
guestdes serdo debatidas no Camara Debate e no Camara Entrevista desta semana, que estreiam na quinta
(18/9) e na sexta-feira (19/9), as 18h no canal 11 a cabo (NET e OI TV).
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Reconhecida e defendida por especialistas de todo o planeta como fator essencial para o

desenvolvimento de um pais e condic&o basica para a cidadania e a constru¢do de um mundo melhor, a educacdo € um
investimento obrigatério do poder publico nas esferas municipal, estadual e federal. Em Minas e BH, os esforgos
empreendidos para ampliar, aperfeicoar e atingir melhores resultados na rede publica de educagao vém rendendo frutos,
como se pode verificar pelos resultados obtidos no indice de Desenvolvimento da Educac&o Basica (Ideb) de 2013, que
colocaram o estado e a capital na lideranca das notas do indicador. A rede municipal tornou-se referéncia em todo o
pais, especialmente em decorréncia dos investimentos na expansao da educacéo infantil e no atendimento do aluno em
tempo integral.
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Para compreender as raz8es porque atingimos esse patamar e discutir o que pode ser feito para avancarmos ainda
mais, o Camara Debate desta semana recebe o presidente da Federacdo das Associacdes de Pais e Alunos das
Escolas Publicas de Minas Gerais, Mario de Assis; a coordenadora geral do Programa de Intervencéo Pedagdgica da
Secretaria Estadual de Educacédo, Maria das Gracgas Pedrosa Bittencourt; a gerente de coordenacéo de Politica
Pedagogica da Secretaria Municipal de Educacdo, Dagmé Brandéao, além do vereador e professor Ronaldo Gontijo
(PPS).

O Camara Debate estreia nesta quinta (18/9), as 18h, com reprises no sabado e ter¢a-feira no mesmo horario e no
domingo, segunda, quarta e sexta-feira as 6h30.

Saulde cardiovascular
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Como esta o seu coracao? Vocé lembra quando realizou o Ultimo exame cardiovascular? Se ainda ndo

fez ou ndo se recorda, pode estar na hora de realizar um bom checkup. De acordo com registros da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), mais de 17 milhdes de pessoas morrem por ano vitimas de doencas cardiacas. No Brasil, sdo
mais de 360 mil casos todos os anos. De acordo com especialistas, 0 aumento da incidéncia dos problemas
cardiovasculares esta relacionado principalmente a fatores como estresse, tabagismo, maus habitos alimentares e falta
de exercicios fisicos.

Aproveitando a passagem do Dia Mundial do Corac¢éo, no proximo dia 29 de setembro, o Camara Entrevista desta
semana vai alertar a populacéo sobre a importancia dos cuidados com o coracao e da prevencao dos fatores de risco,
com a participacdo da cardiologista e presidente do Comité de Cardiologia da Mulher da Sociedade Mineira de
Cardiologia, Marildes Luiza de Castro, a nutricionista Gisele Araldjo Magalhaes e o vereador e médico Alexandre Gomes
(PSB).

O Camara Entrevista estreia nesta sexta (19/9), as 18h, com reprises no domingo, segunda, quarta e sexta-feira no
mesmo horario e no sabado e terca-feira as 6h30.
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