CAMARA ‘ 5 Disponivel em (https://www.cmbh.mg.gov.br)
C

Camara Municipal realizara seminario para debater
sobrepeso na infancia

Assunto:
OBESIDADE INFANTIL

Seminario na Camara discutird obesidade infantil

A Camara Municipal realiza amanha (terca-feira, 25/6), das 8h as 18h, no Plenario Amynthas de Barros, o
seminario Combate a Obesidade Infantil. O evento busca capacitar e sensibilizar os educadores, pais ou
responsaveis, criancas e adolescentes sobre a importancia da prevencéo da obesidade e do desenvolvimento
de hébitos saudaveis de alimentacéo e pratica de atividades fisicas regulares. As inscricbes séo gratuitas e
podem ser feitas pelo site www.combateaobesidadeinfantil.com.br. A iniciativa é do vereador Joel Moreira Filho
(PTC).

Uma pesquisa do IBGE revela que o sobrepeso atinge 30% das criancas de 5 a 9 anos, e quase 15% estao obesas. De
acordo com a Organizagdo Mundial da Salde (OMS), a obesidade infantil ja é vista como uma epidemia.

Programacado:
8:00h - Café de boas-vindas / credenciamento
8:45h ? Abertura

9:15h - Palestra: ?Intervencdes interdisciplinares para criancas obesas e familias? (Valéria Tassara, psicologa;
Roselane Lamas, pediatra e Juliana Miranda, nutricionista)

10:45h - Palestra: ?Abordagem da obesidade em criancas e adolescentes no mundo contemporaneo? (Mércia Parizzi,
pediatra e doutora em Saude da Crianca e do Adolescente)
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11:45h - Considerac¢@es sobre a criacao de politicas publicas para o combate a obesidade infantil (Joel Moreira Filho,
mestre em Direito e vereador de Belo Horizonte)

12:15h - Almoco / horario livre. Exibicdo do documentario "Muito além do peso", produzido pelo Instituto Alana
13:30h - Palestra: ?Criangas, obesidade infantil e consumo? (Pedro Affonso Hartung, do Instituto Alana)

14:30h - Palestra: ?0 ser humano, uma questdo de meio ambiente? (Soraia Vieira, psicéloga transpessoal com uma
visdo ampliada pela antroposofia)

15:30h - Coffee break

16:00h - Palestra: ?Obesidade infantil. Eu também sou responsavel?. (Claudia Guimaraes Pinto Dias, nutricionista e
conselheira do Conselho Regional de Nutricionistas da 92 Regido - MG)

17:00h - Palestra: ?Obesidade: impasses e inovagdes? (Cristiane de Freitas Cunha, pds-doutorada em Endocrinologia
Pediatrica)

18:00h - Considerag0es finais / entrega dos certificados
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