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Câmara Municipal realizará seminário para debater 
sobrepeso na infância
Assunto: 
OBESIDADE INFANTIL

Seminário na Câmara discutirá obesidade infantil 

A Câmara Municipal realiza amanhã (terça-feira, 25/6), das 8h às 18h, no Plenário Amynthas de Barros, o 
seminário Combate à Obesidade Infantil.  O evento busca capacitar e sensibilizar os educadores, pais ou 
responsáveis, crianças e adolescentes sobre a importância da prevenção da obesidade e do desenvolvimento 
de hábitos saudáveis de alimentação e prática de atividades físicas regulares. As inscrições são gratuitas e 
podem ser feitas pelo site www.combateaobesidadeinfantil.com.br. A iniciativa é do vereador Joel Moreira Filho 
(PTC).

 Uma pesquisa do IBGE revela que o sobrepeso atinge 30% das crianças de 5 a 9 anos, e quase 15% estão obesas. De 

acordo com a Organização Mundial da Saúde (OMS), a obesidade infantil já é vista como uma epidemia.

Programação: 

8:00h - Café de boas-vindas / credenciamento

8:45h ? Abertura

9:15h - Palestra: ?Intervenções interdisciplinares para crianças obesas e famílias? (Valéria Tassara, psicóloga; 

Roselane Lamas, pediatra e Juliana Miranda, nutricionista)

10:45h - Palestra: ?Abordagem da obesidade em crianças e adolescentes no mundo contemporâneo? (Márcia Parizzi, 

pediatra e doutora em Saúde da Criança e do Adolescente)
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11:45h - Considerações sobre a criação de políticas públicas para o combate à obesidade infantil (Joel Moreira Filho, 

mestre em Direito e vereador de Belo Horizonte)

12:15h - Almoço / horário livre. Exibição do documentário "Muito além do peso", produzido pelo Instituto Alana

13:30h - Palestra: ?Crianças, obesidade infantil e consumo? (Pedro Affonso Hartung, do Instituto Alana)

14:30h - Palestra: ?O ser humano, uma questão de meio ambiente? (Soraia Vieira, psicóloga transpessoal com uma 

visão ampliada pela antroposofia)

15:30h - Coffee break

16:00h - Palestra: ?Obesidade infantil. Eu também sou responsável?. (Cláudia Guimarães Pinto Dias, nutricionista e 

conselheira do Conselho Regional de Nutricionistas da 9ª Região - MG)

17:00h - Palestra: ?Obesidade: impasses e inovações? (Cristiane de Freitas Cunha, pós-doutorada em Endocrinologia 

Pediátrica)

18:00h - Considerações finais / entrega dos certificados

Superintendência de Comunicação Institucional 
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