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Comissao visita equipamentos municipais de
atendimento a usuarios de drogas

Assunto:

Comissao visita equipamentos da rede municipal de atendimento aos usuarios de drogas

Os servigcos de atencado ao usuario de alcool e drogas do municipio foram verificados pela Comissao Especial
de Estudo para Prevencdo e Combate ao Crack e Outras Drogas nesta quinta-feira (15/9). A estrutura, o
funcionamento e o atendimento oferecido por dois Centros de Referéncia em Saude Mental (CERSAM) da
Prefeitura foram apresentados ao vereador Hugo Thomé (PMN), presidente da Comisséo, e a trés defensores
publicos que acompanharam a visita técnica.

O CERSAM-AD, localizado no Bairro Bandeirantes, é a Unica unidade municipal dedicada exclusivamente ao tratamento
de dependentes quimicos. O local recebe pacientes para atendimento ambulatorial e permanéncia-dia, diferentemente
de clinicas de internagdo. Com ampla estrutura fisica, o Centro conta com salas de reunido e convivéncia, oficinas e
guatro consultérios médicos. A equipe da unidade é formada por psiquiatras, clinicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem, assistentes sociais, terapeutas ocupacionais e psicélogos. O local funciona todos os dias da semana, de
7h as 19h, e é referéncia para as regiées Venda Nova, Pampulha, Noroeste e Norte.
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Segundoa |- ' ' gerente do CERSAM-AD, Luciene Bessa de Vasconcellos, a unidade recebe pacientes

adultos, homens e mulheres, que chegam de forma espontanea ou com indicacdes de centros de salde. Cada caso é
avaliado por especialistas para a definicdo do tratamento. ?Avaliamos sua rotina e a questédo familiar, para justamente
encaixa-los em atividades coerentes com suas necessidades. O projeto terapéutico é construido em parceria com 0s
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profissionais e o paciente. Nossa equipe também tenta fazer contato com os familiares dos pacientes para reforcar os
lagos sociais?, observou.

J4 a atuacdo do CERSAM-Pampulha, situado no bairro Jardim Atlantico, conjuga o trabalho de assisténcia a salde
mental com casos de pacientes usuarios de drogas. O local também oferece atendimentos préprios a cada paciente,
prestado por equipe multiprofissional. O tratamento busca a estabilizacdo do quadro clinico do paciente, o suporte
necessario aos familiares, o convivio e a reinsercdo social.

Melhorias necessarias

Hugo Thomé constatou que o sistema municipal dispde de equipe especializada e estrutura propria para tratamento dos
dependentes quimicos, mas que € preciso melhorar em varios aspectos. ?Sao necessarias mais unidades de
atendimento nas outras regides da cidade, além de adequar a estrutura dos centros ja existentes com ampliacées e
reformas?, avaliou. O parlamentar também considerou que a concepg¢do do sistema municipal a respeito das formas de
tratamento de usuarios de drogas é diferente das adotadas por comunidades terapéuticas ja visitadas pela Comissao:
?Justamente por isso é importante esse trabalho de campo, para que possamos formar uma opinido mais consistente?.

Também interessados em conhecer de perto a realidade dos dependentes quimicos, representantes da Defensoria
Publica do Estado acompanharam a visita aos CERSAMs. ?Essa aproximacao da Defensoria com a Camara Municipal e
as unidades de tratamento é fundamental para desempenharmos nosso papel na defesa de usuarios de drogas, que
muitas vezes se envolvem em crimes contra o patrimoénio publico e o trafico de entorpecentes. Queremos conhecer nao
s6 os processos juridicos, mas todo o universo que envolve esses individuos?, destacou a defensora publica Camila
Grissi Pimenta.

A Comisséo Especial de Estudo para Prevencdo e Combate ao Crack e Outras Drogas ja conheceu quatro comunidades
terapéuticas dedicadas ao tratamento de usuarios de drogas, e na proxima semana vai visitar outros equipamentos da
rede municipal. Um seminario a ser realizado no més de outubro na Camara Municipal vai apresentar a populacdo os
resultados obtidos durante as visitas técnicas. Formam a Comisséo os vereadores Elias Murad (PSDB), Heleno Abreu
(PHS), Hugo Thomé (PMN), Neusinha Santos (PT) e Silvia Helena (PPS).
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