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Audiéncia discute inclusao do autista em politicas
publicas

Assunto:
Noticias

Aadincievdiscuter intlusé@io do autista em politicas publicas A rede pablica de sadde de Belo

Horizonte ndo possui nenhuma instituicdo de referéncia para acolhimento em casos de urgéncia e internacdo de
pessoas autistas. A reclamacéo foi feita por dezenas de familiares e especialistas que compareceram a
audiéncia realizada pela Comisséo de Saude e Saneamento nesta quarta-feira (04) para tratar do assunto. O
vereador Leonardo Mattos (PV), que solicitou a reunido, anunciou a criagdo de projeto de lei para incluir o
autista nas politicas municipais voltadas a deficientes.

Mattos apontou que, uma vez que em Belo Horizonte a doenca é classificada como transtorno mental e ndo como
deficiéncia, ?a marginaliza¢do dos autistas acarreta perda de varios beneficios concedidos pelo municipio aos
deficientes, como a gratuidade no transporte publico, escolas especializadas, tratamento preferencial em postos de
saude e outras acfes que minimizam as dificuldades vividas pelos familiares?.

O psicologo Adilson Aguilar citou outros problemas vividos pelas familias, como a dificuldade de diagnosticar e tratar a
doenca, pois a formacao dos pediatras ndo os capacitaria para identificar os casos. Quanto as instituicées disponiveis
para tratamento de transtornos mentais, o psicélogo disse que a burocracia dificulta a internacédo de pacientes da capital
em unidades como o Centro Psiquico da Adolescéncia e Infancia (Cepai) da Fhemig e o Hospital das Clinicas, ja que,
segundo ele, as unidades atendem todo o estado e priorizam pacientes do interior.

?Nossos filhos estdo sendo atendidos de maneira inadequada e ineficiente. Cada autista tem um tipo de necessidade,
mas no municipio ndo héa tratamento especifico?, denunciou Mauricio da Silva Moreira, que luta para conseguir
atendimento especializado em fonoaudiologia e terapia ocupacional para seus dois filhos portadores de autismo.

Ha 13 anos, Maria do Carmo Brand&do também busca tratamento especial para o filho. ?E um atendimento bastante
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precério, a comecar pelo diagnostico, que é dificil e feito geralmente de forma tardia. Além disso, ha uma deficiéncia
muito grande nas equipes de PSF (Programa Saude da Familia) na observacao dos sintomas e encaminhamento das
criancas as equipes multidisciplinares?, disse.

Atendimento integrado

A coordenadora de Saude Mental da Secretaria Municipal de Saude, Rosimeire Silva, afirmou que cada uma das nove
regionais de Belo Horizonte possui uma equipe complementar para o atendimento a deficientes, formada por um
psicélogo, um fonoaudidlogo e um terapeuta ocupacional , que no ano passado atendeu 864 criangas, adolescentes e
adultos, dos quais 23% sdo autistas.

Susana Rates, que representou o secretario Municipal de Salude, Marcelo Teixeira, afirmou que é preciso identificar por
gue os pacientes nao estdo conseguindo acesso aos equipamentos voltados para tratamento de autismo disponiveis em
Belo Horizonte. Ela reconheceu a necessidade de uma maior capacitacao dos profissionais da saude e de uma
integracdo entre as secretarias, ja que os sistemas de ensino e transporte publico também precisam atender as
necessidades dos autistas e familiares.

A diretora da Associagdo Brasileira de Autismo (Abra), Maria Helena Roscoe, informou que se reuniu com o0 ministro da
Saude, Alexandre Padilha, solicitando uma série de providéncias. O encontro foi no dia 2 de abril, Dia Mundial de
Conscientizagdo do Autismo. Entre outras, foram propostas medidas de promocédo do diagndstico precoce, campanhas
nacionais de conscientizacéo e capacitagdo de escolas e centros de saude para atender situagdes de urgéncia.

O que é o autismo

O autismo é um transtorno caracterizado por um desenvolvimento anormal ou alterado, manifestado antes dos trés anos
de idade. A pessoa apresenta problemas de interagéo social e comunicacao, comportamentos focalizados e repetitivos.
Além disso, h& outras manifestagdes inespecificas, como fobias, perturbagbes de sono ou da alimentagéo e crises de
autoagresséao.

Também participaram da audiéncia os vereadores Reinaldo Preto Sacoldo (PMDB), Toninho Pinheiro da Vila Pinho
(PTdoB), Edinho Ribeiro (PTdoB) e Marcio Almeida (PRP); e José Carlos Dias Filho, representando o secretario
municipal de Politicas Sociais, José Raimundo Nahas.
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