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Câmara promove curso de primeiros socorros
Assunto: 
RECICLAGEM

A Diretoria de Recursos Humanos, por meio da Divisão de Assistência, Saúde e Segurança do Trabalho, promoveu um 

curso de reciclagem em ações de primeira resposta. O objetivo é garantir um atendimento rápido em situações de 

emergência médica, garantindo a integridade física dos servidores e também daqueles que circulam pelas dependências 

da Câmara Municipal de Belo Horizonte. O curso aconteceu no último sábado, 20 de outubro, e contou com a parceria 

dos profissionais da Cruz Vermelha.
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É chamado de primeira resposta o conjunto de procedimentos padronizados para cuidados especiais, em situações de 

mal súbito, de grande importância para evitar, ao máximo, a demora no atendimento, diminuindo os danos à saúde da 

vítima. De acordo com o técnico em enfermagem e que esteve na coordenação do curso, Luiz Antônio Camargo de 

Mello, é importante a qualificação dos funcionários para prestarem os primeiros cuidados, assegurando condições para 

que se espere um atendimento adequado. ?Isso significa valorizar o principal patrimônio da Casa: as pessoas?, afirmou.

Esse é o terceiro ano consecutivo que o curso acontece na Câmara, tendo sempre como público alvo os funcionários da 

segurança e vigilância da Casa. Este ano o curso foi aberto também para os funcionários do setor de saúde, chegando a 

um total de 55 participantes. O curso atende à Lei 9317 e ao Decreto 12783, que obriga a aquisição de Desfibrilador 

Externo Automático (DEA) em locais públicos de grande circulação de pessoas, além do treinamento e capacitação para 

utilizar este equipamento e no suporte básico de vida.

De acordo com a chefe da Divisão de Assistência, Saúde e Segurança do Trabalho, Consuelo Fróes, os participantes 

fizeram simulações onde puderam aplicar o conhecimento recebido, ficando mais preparados para situações reais. ?Ter 

e manter preparado o maior número de pessoas para esse atendimento traz segurança para os vereadores, servidores e 

visitantes da Câmara?, lembrou.

O curso, que contou com a infra-estrutura e o apoio operacional da Escola do Legislativo, obteve orientações do 

membro da Cruz Vermelha Brasileira, Gérson Ferreira de Oliveira. Estiveram também na coordenação do treinamento o 

médico do trabalho, Dr. Ricardo Cruz Lage e a enfermeira do trabalho Dalvacy Sathler Rodrigues, ambos funcionários 
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da Seção Médica da Casa.
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