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Bares e restaurantes terao que informar calorias

Assunto:
SAUDE

RAres @ restaurantes ara i i , L, . ~ A ..
Bares @ frestaurantesiterdo que informar calorias J4 esta em tramitaco, na Camara Municipal de

Belo Horizonte, o projeto de lei do vereador Leonardo Mattos (PV) que obriga os hotéis, bares e restaurantes a informar
a quantidade de calorias de cada refeicdo ou produto vendido nesses estabelecimentos.

A proposta estende a obrigatoriedade para as lanchonetes, ?fast-foods? e outras casas que comercializam produtos
alimenticios. A indicacdo da quantidade de calorias devera ser assinada por nutricionista. No caso de comida a quilo, as
calorias deverao ser especificadas por cada 100 gramas.

Multas

Os estabelecimentos que nao cumprirem a lei, caso seja aprovada pela Camara Municipal, seréo advertidos por escrito,
multados em trés salarios minimos e terdo seus alvaras de licenciamento municipal suspensos.

Leonardo Mattos explica que seu projeto ira controlar a alimentagcdo de quem come fora de casa, com a finalidade de
prevenir diversas doencas e proporcionar melhor qualidade de vida. ?Se informarmos ao consumidor o que ele esta
ingerindo, ele podera equilibrar melhor sua alimentag&o, mas isso deve ser feito de forma operacional e pratica?, afirmou
o vereador do PV.

Informacgdes no gabinete do vereador Leonardo Mattos (3555-3555-1192/3555-1193).
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