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Projeto previne hepatite

Assunto:
HEPATITE

- . . i i . . . _
PrEjetot previnesie paKitsn Salbes de beleza serdo obrigados a afixar cartazes com medidas preventivas

contra a hepatite. A doenca, que provoca inflamacao do figado, atingiu mais de 7 mil pessoas em Minas Gerais em
2008, segundo a Secretaria Estadual de Saude.

O vereador Sérgio Fernando (PHS) encaminhou a Camara Municipal de Belo Horizonte um projeto de lei , ainda sem
numeracao, que dispde sobre a obrigacdo dos saldes de beleza de afixar cartaz com medidas profilaticas contra a
doenca. A proposta reforca a mobilizacdo para combater as hepatites (inflamacdes no figado que podem provocar
consequéncias graves em todo o organismo). O Ministério da Saude vem investindo em propagandas e campanhas de
vacinacao em todo o pais. O dia 19 de maio foi instituido como o ?Dia Mundial da Luta Contra as Hepatites Virais?.

O projeto de lei criado por Sérgio Fernando prevé que os saldes de beleza que oferecam servicos de manicure e
pedicure devem afixar cartaz em local visivel com as informacgfes necessarias a prevencao contra o contagio da
hepatite. O cartaz deve conter informagdes sobre 0 modo e o tempo de esterilizagdo dos instrumentos, lista de materiais
descartaveis que devem ser usados, assim como de uso pessoal e maneiras de utilizacao.

Sobre a HEPATITE:

A hepatite € uma doenca inflamatéria do figado que compromete suas fun¢des, podendo evoluir para a cirrose hepética,
uma grave inflamagé&o no érgédo causado pelo prejuizo na producéo de proteinas e na neutralizacéo de substancias
toxicas, ou, posteriormente, para um cancer. Ela pode ser causada por virus, fungos, bactérias, ser auto-imune (quando
nosso sistema imunolégico reconhece seus proprios tecidos como estranhos, atacando-os para destrui-los) ou ainda ser
causada por reacdo ao alcool, drogas ou medicamentos. As mais conhecidas sdo as virais.

O médico hepatologista e gastroenterologista Jodo Galizzi Filho afirma que existem sete tipos de virus causadores da


https://www.cmbh.mg.gov.br
https://www.cmbh.mg.gov.br
https://www.cmbh.mg.gov.br
https://www.cmbh.mg.gov.br/comunicação/notícias/2009/07/projeto-previne-hepatite
https://www.cmbh.mg.gov.br/comunicação/notícias/2009/07/projeto-previne-hepatite
https://www.cmbh.mg.gov.br/comunicação/notícias/2009/07/projeto-previne-hepatite
https://www.cmbh.mg.gov.br/taxonomy/term/1716
https://www.cmbh.mg.gov.br/taxonomy/term/1716
https://www.cmbh.mg.gov.br/taxonomy/term/1716

hepatite: A, B, C, Deta (D), E, F e G. Mas os virus F e G causam infec¢des sem importancia clinica comprovada. As
hepatites virais mais importantes em nosso meio séo: hepatite A, hepatite B e hepatite C.

A hepatite é uma doenca silenciosa e sua manifestacdo pode demorar décadas. A maioria das hepatites agudas passa
desapercebida, sem sintomas importantes ou que chamem a atencéo. ?Quando causam sintomas (apenas 10 a 30%
dos casos), o quadro clinico classico é: febre, prostracdo, olhos e pele amarelos (ictericia), urina escura, fezes claras,
nauseas e vémitos?, diz Jodo Galizzi Filho.

Transmissao

O virus A é transmissivel pela via fecal-oral, ou seja, o0 virus é eliminado nas fezes de um paciente com hepatite A, que
contaminam reservatorios de agua. Esta agua ingerida por outras pessoas transmitird a hepatite A. O virus B é
transmitido pela via parenteral (contato sangue com sangue por meio de objetos que perfuram a pele, como seringas,
alicates de unha ou piercings), sexual, e de mae para filho. O virus da hepatite C é transmitido pela via parenteral. A
transmissdo sexual é possivel, mas pouco frequente (5%), assim como a de mée contaminada para o recém-nato (de
4% a 8%).

Mais de 7 mil casos em MG

Dados da Secretaria de Estado da Saude de Minas Gerais (SES/MG) mostram que, no ano de 2008, foram notificados
7.233 casos de hepatites virais em Minas Gerais. De acordo com Soraia Zardini, referéncia técnica do Programa
Estadual de Hepatites Virais da SES/MG, a hepatite C é a maior pandemia do momento. ?Até 1993, ndo tinhamos testes
gue apontassem este tipo de hepatite para a realizacdo de transmissdes sanguineas. Portanto, é grande o nimero de
contaminados antes deste diagndstico?, afirma. Atualmente, o marcador sorolégico ANTI HCV (sigla em inglés para
Virus da Hepatite C) é responsével por detectar a doenca no sangue.

Vacina na rede publica

Desde o inicio da década de 90, a vacina contra a hepatite B esta disponivel na rede publica de salde para pessoas até
19 anos ou grupos especificos de qualquer idade (como profissionais do sexo e homossexuais). Segundo a SES/MG,
entre os adolescentes de 11 a 14 anos, somente 72,38% foram vacinados contra hepatite B. J& entre os jovens com
idades de 15 a 19 anos, a porcentagem € ainda menor, somente 60,2%. A Secretaria justifica a pesquisa, dizendo que a
vacina so foi incluida no calendério nacional de imunizacao infantil em 1998.

Informacgdes no gabinete do vereador Sérgio Fernando(35551330) e na Superintendéncia de Comunicacéao
Institucional(35551105/1445).
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